PLANNING DES ACTIVITES ESCALADE
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lundi mardi | mercredi | jeudi vendredi | samedi | dimanche
Baby escalade de 4 a € 10h-10h45
ans Avec Jérémie ou Jérome
R 17h-18h15 10h45-12h 17h-18h15
Enfantsde 7 a9 ans
Avec Florent Avec Florent Avec Florent
17h-18h30 13h30-15h
Enfants de 10 a 13 ans
Avec Florent Avec Florent
18h15-19h45 9h-10h30
Enfants de 14 a 17 ans
Avec Florent Avec Florent
Enfants 20h-22h 15h15-17h15
perfectionnement
compétition Avec Florent Avec Florent
18h45-20h15 ou
18h45-20h15 10h45-12h15
Adultes débutants 20h30-22h
Avec Florent Avec Florent Avec Florent
13h-14h
Famille découverte
Avec Florent
14h/15h ou 15h/16h

anniversaire

Avec Florent

Coaching personnalisé

Cours individuel
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Réservation a I'accueil ou en ligne
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